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 Sorbaldako artroplastia. Nazioarteko adituak
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Guztiontzako zerbait. Zuretzako zerbait.
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Lankide maiteak. Ongi etorriak.

Sorbaldako kirurgiari buruzko ezagutza zabaltzeko ahaleginaren barruan, Basque
Shoulder Course (BSC25) ekimenaren 1ª edizioa aurkeztu nahi dizuegu.

BSC 2025eko martxoaren 7an izango da, Deustuko Unibertsitatean, Bilbon.

Sorbalda kirurgiako nazioko eta nazioarteko adituen talde bat konfirmatuta daukagu.

Arlo honetan lan egiten duten zirujau handien presentziari esker, eskura ditugun material
eta baliabideen aurrerapenekin batera, sorbaldako artroplastiaren abangoardia tratatzea
espero dugu.

Ikuspegi praktiko bat hartu eta harremanetan jarri nahi ditugu sendotutako zirujauak eta
sorbaldako artroplastian bidea hasten ari diren zirujauak. Erabakiak hartzeko prozesua
laburtzea eta hori transmititzea lortzea, bai eta ikuspegi praktikoa duten hitzaldi ugari
eskaintzea ere, hainbat eskola eta ingurutako adituek ahalik eta ezagutza handiena izan
dezaten.

Optimizaziora, ebakuntza aurreko plangintzara, adimen artifizialera, inplante berrietara eta
sorbaldako artroplastiaren inguruko konplikazioen maneiua eta prebentzioa hobetzera
bideratutako edukia.

Horrez gain, kasu kliniko praktikoen bi saio egingo dira, egunerokotasunean aurre egin
beharreko arazoak erakusteko.

Euskadin gauzkazue zain! Gozatzeko eta ahalik eta probetxurik handiena ateratzeko
jardunaldia. Eskerrik asko.

Iban Aransaez Aguirre Sergio González Escobar



08:00h Dokumentazioa jasotzea.

08:30h Ongietorriko kafea. “Pazientea lokartzen duten bitartean”

09:00h Artroplastia Primario Anatomikoa “eguneko lehen pazientea” 
1. Artrosia paziente gaztean. Moderatzaileak: Xabier Azores eta Emilio Calvo.

9:00 ¿Zein dira nire aukerak? Paziente gaztearen artrosiari buruz dudan ikuspegi
arrazionalizatuaren ikuspegi orokorra. Mikel Sánchez.
9:10 Sorbaldako artroplastiarako egungo jarraibideak. Iban Aransaez.
9:20 Sorbaldako artroplastia paziente gazteetan: nola lortu emaitzak epe luzera. Fernando
Marco.
9:30 Galderak eta eztabaida.

Kafea eskutan. Ebakuntza aurreko optimizazio medikoa eta nabigazio bidezko plangintza. Raúl
Barco. Moderatzaileak:Iban Aransaez eta Sergio González.

2. Xehetasunak sorbaldako artroplastia anatomikoan. Moderatzaileak: Idoia Gutiérrez eta
Samuel Antuña.
 

9:40 Nola egin erraza glenohumeroaren esposizio on bat. Fernando Santana.
9:50 Protesi anatomikoan gehien erreproduzi daitekeen humero osagaia. Carlos García.
10:00 Osagai glenoideo fidagarriena protesi anatomikoan. Pierre Abadie.
10:10 Galderak eta eztabaida.

3. Laguntza sorbaldako artroplastia honekin. Moderatzaileak: Jaime Oraa eta Raúl Barco.

10:20 Sorbaldako artroplastiaren ebakuntza barneko optimizazioa. Sergio González.
10:30 Sorbaldako artroplastia mingarria: Terapia interbentzionistak sorbalda mingarrian.
Alberto Sánchez.
10:40 Sorbaldako protesiaren EMaren egungo egoera: erabilerak eta mugak.Óscar Casado.
10:50 Galderak eta eztabaida.

11:00h KAFE ATSEDENALDIA



13:50h BAZKARIRAKO ATSEDENALDIA.

15:00h KAFEA BERRIKUNTZEI BEGIRA.

15:30h Nire kasurik okerrena sorbaldako artroplastian. Zerk huts egin zuen
nire protesiarekin eta nola konpondu nuen?  Carlos García, Javier González
Arteaga, Jaime Oraa, Pedro Ruiz Moneo.  
Moderatzaileak: Iban Aransaez eta Jean David Werthel

11:30 Deformazioari eta hezur galera glenoideoari heltzea alderantzizko artroplastian:
hezurra vs metala: noiz eta nola. Emilio Calvo.
11:40 Stemless artroplastia alderantzikatuan. Raúl Barco.
11:50 Hezur galeraren maneiua artroplastia alderantzikatuan. Samuel Antuña.
12:00 Neurrira egindako inplante glenoideoak. Carlos Torrens.
12:10 Galderak eta eztabaida.

11:30h Sorbaldako artroplastia konplexua. Gauzak gaizki doazenean edo
zailak direnean.

1. Hezur galeraren maneiu kirurgikoa. Moderatzaileak: Javier Arteaga eta Carlos García.

12:20 Artroplastia alderantzikatu ezegonkorra: nola maneiatuko dut? Pedro Ruiz Moneo.
12:30 Sorbaldako artroplastia infektatua. Fernando Marco.
12:40 Artroplastia eta nerbio paralisia: Ez ahaztu. Sergi Barrera.
12:50 Eskapula eta humero haustura peri protesikoen maneiua. Fernando Santana.
13:00 Galderak eta eztabaida.

2. Konplikaziorik beldurgarrienak. Moderatzaileak: Mikel Sánchez eta Samuel Antuña.

3. Gakoak berrikuspen kirurgian. Moderatzaileak: Joan Ferrás eta Fernando Marco.

13:10 Protesi anatomikoa alderantzizko protesira berrikustea. Nola prestatuko dut? Samuel
Antuña.
13:20 Kirurgiako nire LEHEN denbora prestatzeko aholkuak. Carlos Torrens.
13:30 Kirurgiako nire BIGARREN denbora prestatzeko aholkuak. Carlos García.
13:40 Galderak eta eztabaida.



18:30h Alboko gazteen eta egoiliarren kasu klinikoen hautaketa.  
Moderatzaileak:Fernando Santana eta Sergio González.

17:20h Nola optimizatzen dut nire pazientearen funtzioa? Jean-David
Werthel. Moderatzaileak: Samuel Antuña eta Pedro Ruiz Moneo.

17:50h Tendoi transferentziak. “Pazienteak funtzio gehiago behar du” 
Moderatzaileak: Carlos Ramírez eta Jaime Oraa.

16:10h Sorbaldako kirurgia protesikoaren iragana, oraina eta etorkizuna.
Pierre Abadie. 
Moderatzaileak: Fernando Santana eta Mikel Sánchez.

16.40 Errealitate mistoa, uler nazazuen. Joan Ferrás.
16.50 Aholkatuko zenuke kirurgia bat algoritmo baten iragarpenaren arabera?.  Isidoro Calvo.
17.00 Plangintza digitala. Zer ikasi dugun eta emaitza klinikoak pazienteari nola helarazten
zaizkion. Emilio Calvo.
17:10 Galderak eta eztabaida.

16:40h Adimen artifiziala sorbaldako artroplastian. "Geratzeko iritsi da" 
Moderatzaileak: Iñigo Cearra eta Carlos Torrens.

17:50 Zenbat pazientek behar dute funtzio gehiago? Fernando Santana.
18:00 Latissimus Dorsi-ren transferentzia sorbaldako artroplastian. Raúl Barco.
18:10 Nire pazientearen benetako itxaropenak maneiatzea. Fernando Marco.
18:20 Galderak eta eztabaida.

18:50h Ikastaroaren amaiera eta Basque Shoulder Group taldearen aurkezpena.
Iban Aransaez eta Sergio González



Programa zientifikoaren barruan bertaratuek parte hartzeko gune bat eskainiko da, jardunaldien
edukiekin bat datozen, interesgarrienak diren eta tratamendu kirurgiko eta/edo terapeutikoko
hainbat irtenbide ahalbidetzen dituzten kasu klinikoak aurkeztuz.

Kasu klinikoak onartzeko arauak:

Lehen egileak gutxienez Kongresuan izena emanda egon behar du.
Kasuak sorbaldako Artroplastiarekin lotuta egon behar du.     
Ez da beharrezkoa kasua konponduta egotea.
Aurkezpena 3 minututan egingo da, egileak berak egingo du, eta 3 minututan eztabaidatuko
dute saioan dauden hizlariek.
Ez da aipatu behar gaixoak edo haien senideak identifikatzeko datu pertsonalik (izen
bereziak, bizilekuak, etab.), baita kasurako garrantzitsua ez den horiei buruzko edozein
informazio ere. Halaber, ospitaleen eta erakundeen izenak ezabatu behar dira.

Laburpenek honako hauek izan beharko dituzte:

IZENBURUA: zehatza eta laburra.
EGILE KOPURUA: Kasu bakoitzean autore bat baino gehiago egon daitezke. Lehen egileak
gutxienez Kongresuan izena emanda egon behar du.
EDUKIA: Kasu klinikoek beren egituran jaso beharko dute kasuak ondo definitzeko eta nola
orientatzen diren jakiteko behar den informazio guztia.

Aurkezpena Microsoft Power Point (.pptx, .ppt) formatuan egingo da.
Aurkezteko azken eguna 2025eko otsailaren 23a izango da, eta Idazkaritza Teknikoaren helbide
elektronikora bidali behar da: info@congresosdonosti.com

Batzorde antolatzaileak beretzat gordeko du kasua onartzeko eskubidea.
Idazkaritza Teknikoak egile nagusiari jakinaraziko dio kasua onartzen den ala ez.

Kasu kliniko onenaren saria: 450€ + 1st International MIKS Congress on Biological Therapies-en
izenematea (2025eko apirilak 3-5, Gasteiz)

Alboko gazteen eta egoiliarren kasu klinikoak.

mailto:info@congresosdonosti.com


Pierre Abadie Clinique du Sport - Merignac. Bordele
Iban Aransaez Aguirre San Joan Jainkoarena O. – Santurtzi 
Xabier Azores Gurutzetako O. - Barakaldo Bizkaia. 
Samuel Antuña  La Paz O. – Madril 
Raúl Barco  La Paz O. – Madril 
Sergi Barrera Institut de la Má – Bartzelona
Idoia Gutiérrez - Galdakao O. – Galdakao-Usansolo Bizkaia 
Emilio Calvo - Fundación Jimenez Díaz O. – Madril
Isidoro Calvo - Galdakao O. – Galdakao-Usansolo Bizkaia 
Óscar Casado Osatek Galdakao-Usansolo. Bizkaia
Iñigo Cearra Basurto O. – Bilbo Bizkaia
Carlos García - San Carlos Ospitale Klinikoa - Madril 
Joan Ferras Fe O. - Valentzia
Javier González Arteaga Nafarroako OU - Nafarroa
Sergio González Escobar Kirurgia Artroskopikoko Unitatea – Gasteiz  
Fernando Marco San Carlos O. Klinikoa – Madril
Jaime Oraa Kirurgia Artroskopikoko Unitatea – Gasteiz
Carlos Ramírez Galdakao O. – Galdakao-Usansolo Bizkaia 
Pedro Ruíz Moneo Txagorritxu O. – Gasteiz
Alberto Sánchez San Joan Jainkoarena O. – Santurtzi Bizkaia
Mikel Sánchez Kirurgia Artroskopikoko Unitatea – Gasteiz 
Fernando Santana H. del Mar - Bartzelona
Carlos Torrens H. del Mar - Bartzelona
Jean-David Werthel H. Ambroise-Paré - Paris

IKASTAROAREN ZUZENDARIAK:

Iban Aransaez Aguirre - Santurtziko San Joan Jainkoarena Ospitalea, Bizkaia
Sergio González Escobar - Kirurgia Artroskopikoko Unitatea (KAU), Gasteiz

IRAKASLEAK:

ABAL ZIENTIFIKOAK :

EGITEKO DAUDEN ABAL ZIENTIFIKOAK:



BABESLEAK:

IZENA EMATEKO FORMULARIOA ETA
IDAZKARITZA TEKNIKOA:

YOLANDA TORRES
yolanda@congresosdonosti.com

687409764

ISABEL RODRÍGUEZ VALLINA
isabel@congresosdonosti.com

619022991

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=DQSIkWdsW0yxEjajBLZtrQAAAAAAAAAAAAN__thpCipUMUZGRTdORDZYSk1FNkcwSjVNNFdYNzBQNC4u&route=shorturl
https://congresosdonosti.com/

